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1. 授業の概要（ねらい）
本授業では体育の授業づくりに特化して実施する。特に運動領域を器械運動系を扱うこととし、文献を読んだり、実際に体
を動かして取り組んでいく中で、小学校の体育授業に関する理解を深めていく。

2. 授業の到達目標
・小学校の体育、特に器械運動系の授業に関する実践的な理解を深める。

3. 成績評価の方法および基準
・授業中の活動（活動、意欲、態度５０％）
・模擬授業（態度、知識、思考・判断、技能５０％）

4. 教科書・参考文献

5. 準備学修の内容
テキストをよく読み込み、自分の言葉で自分の考えを述べることができるように準備を行うこと。

6. その他履修上の注意事項
全15回の中で、教室で行う回と体育館で行う回がある。体育館で授業を行なう際は運動着と体育館履きが必要である。

7. 授業内容
【第１回】 オリエンテーション（グループ決め、授業の進め方の確認）
【第２回】 文献輪読及び討議
【第３回】 文献輪読及び討議
【第４回】 文献輪読及び討議
【第５回】 文献輪読及び討議
【第６回】 文献輪読及び討議
【第７回】 文献輪読及び討議
【第８回】 文献輪読及び討議
【第９回】 模擬的な授業
【第10回】 模擬的な授業
【第11回】 模擬的な授業
【第12回】 模擬的な授業
【第13回】 模擬的な授業
【第14回】 模擬的な授業
【第15回】 模擬的な授業とまとめ


