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程　　文清

1. 授業の概要（ねらい）
2021年度のプレ・セミナーは、外国語学科英語コースの２年生を対象に、次年度に行われる全員留学プログラムの事前
準備を行う授業である。留学に関わる各種手続きのほか、留学中の危機管理や海外で起こりうる問題点と解決法を、ケー
ススタディを通して探っていく。さらに、留学経験者の話を聞き、文化の違いを客観的に見ることと、多様な価値観を柔軟に
受け入れることの重要性を学ぶ。授業では、教員が指定したテーマや各自が決めたトピックについて発表とディスカッショ
ンを行い、留学先の文化、社会と習慣について学習を重ねる。

2. 授業の到達目標
1．入学許可の取得、ビザの申請など渡航の準備をスムーズに行うことができる。
2．留学経験者の体験談を聞き、留学先の様子と留学生活の心得を事前に知ることができる。
3．受講生自らの発表とリサーチを通して、留学先の文化、社会と習慣について理解を深める。
4．授業内外活動を通して、留学の目的を再確認する。

3. 成績評価の方法および基準
授業への貢献度・出席 30％　Reflective Essays 20％　グループワーク・口頭発表 50％

4. 教科書・参考文献
教科書
授業内容に合わせて随時プリントを用意し配布する。

5. 準備学修の内容
準備学習は、留学手続きに関わる書類の作成と授業内発表・ディスカッションの準備の２種類があります。手続き関連書
類は必ず締め切りを守って提出して下さい。また、留学先であるアメリカの文化、社会と歴史に関するプレゼンテーションを
課す予定なので、参考文献等をしっかり調べて、入念に準備すること。

6. その他履修上の注意事項
以下3つのことに注意して下さい。1. 充実した留学生活を送るために、準備の段階から明確な目標としっかりとした心構え
を持つことが非常に大切です。普段から自主性と自立精神を持って授業、渡航準備に臨んでください。2. 毎回の授業の中
で、書類の提出や大事な知らせが行われるので、特別な事情がない限り、必ず出席すること。事前連絡がない欠席は一切
認めません。3. 入学やビザ申請の書類は、きちんと作成し、必ず締め切りを守って提出すること。書類に不備があったり、
提出が遅れたりすると、全体の留学手続きに影響が出る可能性があるので、一人ひとり自覚と責任を持って行動して下さ
い。

7. 授業内容
【第１回】 Introduction

注意事項及びスケジュールの説明
(手続きの進捗状況に合わせ、スケジュール変更の可能性がある）

【第２回】 渡航準備、各種申請と手配 1
留学の意味・個人目標の設定

【第３回】 渡航準備、各種申請と手配 2
アメリカの政治、社会と文化 グループワークと発表①

【第４回】 渡航準備、各種申請と手配 3
アメリカの政治、社会と文化 グループワークと発表 ②

【第５回】 渡航準備、各種申請と手配 4
アメリカの政治、社会と文化 グループワークと発表 ③

【第６回】 渡航準備、各種申請と手配 5
アメリカの政治、社会と文化 グループワークと発表 ④

【第７回】 留学経験者の経験談・ワークショップ 1
異文化理解とコミュニケーションの重要性①

【第８回】 留学経験者の経験談・ワークショップ 2
異文化理解とコミュニケーションの重要性 ②

【第９回】 前半のまとめ、個人発表の準備
LMSで実施し、コンテンツを掲載する予定

【第10回】 Individual Presentation and discussion 1
【第11回】 Individual Presentation and discussion 2
【第12回】 Individual Presentation and discussion 3

海外危機管理セミナー
【第13回】 Individual Presentation and discussion 4
【第14回】 Individual Presentation and discussion 5
【第15回】 出発前オリエンテーション


