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　　必修　　2単位

緒方　貴浩

1. 授業の概要（ねらい）
　応用演習Ⅰ・Ⅲの学びを踏まえ、自身の興味の持てるスポーツ心理学研究のテーマをみつける。そして、スポーツ現場に
おける研究課題について、その解明に向けどのような実験や調査を計画すればよいのかについて検討する。

2. 授業の到達目標
・スポーツに関連する問題点をみつけだし、分析することができる。
・プレゼンテーションのための準備をし、実際に発表を行い、ディスカッションすることができる。
・文献検索を行い、情報収集手法を身につける。
・スポーツ選手に対して、心理サポートができる。
・研究計画を立案できる。

3. 成績評価の方法および基準
・研究計画書（30%）
・文献・資料の解読（10％）
・グループ討論・グループワーク（20％）
・各自で課題設定し実験や文献的に考察により、課題を解決する（発表・討論・レポート）（40％）

4. 教科書・参考文献
教科書
特になし。

5. 準備学修の内容
設定した課題に対する文献検索。
統計学の本を読む。
各回において予習・復習を行う。

6. その他履修上の注意事項
自分の興味のあることについて問題提起し、解決するためにはどんな方法があるかを考えられる学生になる。

7. 授業内容
【第１回】 ガイダンス（本演習の目的と概要について説明する。）
【第２回】 英文抄読のプレゼンテーション
【第３回】 英文抄読のプレゼンテーション
【第４回】 スポーツ心理学研究の進め方
【第５回】 研究計画書の書き方
【第６回】 文献検索の実施
【第７回】 実験実習①
【第８回】 実験実習②
【第９回】 研究計画発表①
【第10回】 研究計画発表②
【第11回】 研究計画発表③
【第12回】 研究計画発表④
【第13回】 研究計画発表⑤
【第14回】 研究計画発表⑥
【第15回】 まとめ


