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1. 授業の概要（ねらい）
効果的な英語コミュニケーションの秘訣を知りたくありませんか？このTESOLクラスでは、英語を勉強し、学び、教えるため
の最も効果的な方法を学びます。まず、英語学習の歴史から始まり、英語を学び、教えるための効果的な方法と非効果的な
方法の両方について説明します。次に、目標設定とモチベーション理論、そしてテクノロジー、アプリ、スマートデバイスの効
果的な使用方法について説明します。さらに、スピーキングとリスニングを上達させる秘訣についても取り上げます。また、
TOEICや英会話の合格者を分析し、合格の理由と方法を学びます。

2. 授業の到達目標
授業が終わるころには生徒は次のことができるようになります
1) 英語スキルの効果的な学習・指導方法をリストアップする。
2）自分なりの効果的な学習プランの作成
3) 短期および長期の言語学習目標を設定し、自身の言語学習スキルを向上させる。
4) なぜ、ある言語学習方法が他の方法よりも効果的なのかを説明できるようになる。
5）自分にも他人にも最適な言語学習方法を学習する。

3. 成績評価の方法および基準
75% Quizzes, Classwork, Worksheets
25% Final Presentation or Report

4. 教科書・参考文献

5. 準備学修の内容
積極的な参加が必要です。学習意欲があると助かります。

6. その他履修上の注意事項
このクラスは、より良い英語話者になるために、英語を学び、教える秘訣を学びたい人のためのものです。（注意） このクラ
スが終わるころには、英語力がアップしているかもしれません。

7. 授業内容
【第１回】 Syllabus overview; Introduction
【第２回】 Vocabulary overview
【第３回】 High-Frequency Words; Types of vocabulary
【第４回】 Review Quiz 1
【第５回】 Listening & Speaking methods
【第６回】 Listening & Speaking lesson planning - goal setting
【第７回】 Review and Quiz 2
【第８回】 How to evaluate textbooks and educational materials
【第９回】 Review and Quiz 3
【第10回】 Reading methods and approaches
【第11回】 Types of Reading 
【第12回】 Theories of Motivation
【第13回】 Quiz 4
【第14回】 Final Short Presentation or Report
【第15回】 Review and Wrap up


